
  التشعيل

 عند ا�ستعداد للنوم، اربط الجھاز :التشغيل
باحكام حول رسغ اليد أو مفصل القدم، ثم 

زر ال تشغيل ھو (اضغط الزر مرة واحدة 
، سيتم سماع صوت الصافرة )أيضا للتوقيف

يمكن التأكد . ث0ث مرات متتالية لتأكيد التشغيل
من وضع التشغيل بالضغط على الزر مرة 

  .افرة مرتينوسماع صوت الص

 ستظھر على الشاشة ساسلة :عند سماع المنبه
 صافرات متتالية مع اھتزاز الجھاز عند 4من 

التقاطه �نخفاض في درجة حرار الجلد، 
 .وسيستمر التنبيه حتى اطفاء الجھاز

 

 الضغط على الزر مرتين :التوقيف خ�ل ا�نذار
في غضون ثانية سيضطر الى اصدار صافرة 

في ھذا الوقت ، . بل ا�غ0قواحدة طويلة ق
ينبغي اتخاذ ا�جراءات الم0ئمة لتحديد ما اذا 
. كانت أعراض ھبوط السكر في الدم حاضره

  .على سبيل المثال ، اختبار الدم
 

عند عدم ارتداء : ايقاف تشغيل بدون انذار
الجھاز، فإنه ينبغي اطفاءه للمحافظة على 

عشر نفعل ذلك من خ0ل ضغط الزر ل. البطارية
عند سماع الصافرة ، . ثوان لتفعيل ا�نذار

اضغط على الزر مرتين في حدود الثانية 
 .�يقاف تشغيل

 تحديد سبب ا�نذار

عند ا�ستيقاظ على صوت المنبه ، اطفأ الجھاز 
 ثوان 10انتظر . وھو � يزال على المعصم
اذا سمعت المنبه مرة . وأعد التشغيل مرة أخرى

ه ، فالعرق ھو  ثاني60اخرى في غضون 
  .السبب ، �نه � يزال موجود على سطح الجلد

 ثانية 60 اذا لم يتم سماع ا�نذار في غضون الـ
، فانه من المرجح ان السبب ھو انخفاض في 

 .درجة حرارة الجلد

 سجل أجھزة انذار

 لطبيب الخاص بكم لقدتقد يكون من المفيد ان 
  :سجل باKمور التالية

 . هالتبيتاريخ ووقت  •
 . السكر في الدم وقت النوممعدل  •
 . نسبة السكر في الدم في وقت ا�نذار •
 ، تعرق ، برودة (ماالذي شعرتم به •

  ) ، وغيرھاالتشويش

  الرمز الرجعي

  ا�يقاف/التشغيل 

 .انتباه، راجع الوثائق 

  يظابق الجزءBFالنوع 
 

  اختبار التنبيه

  :�ختبار التنبيه، قم بتشغيل الجھاز ثم
 ضع اصبع رطب على قطعتي المعدن - 1

   ثوان ؛10-5واضغط لـ
  الصافرة دليل لتفعيل التشغيل السليم ؛  - 2
اطفأ الجھاز بسرعة الضغط على الزر  - 3

  مرتين ؛
 اذا لم يعمل ، استبدل البطاريه واعد - 4

  ا�ختبار ؛
ز الى  واذا فشل ھذا ، اعد الجھا- 5

 .الصيانة

 استبدال البطارية

بطارية الجھاز من المفروض ان تستمر على *
.  اشھر في اطار ا�ستعمال العادي6ا�قل 

�ستبدالھا ، ببساطة افتح درج البطاريه واستبدل 
  . البطارية

  . تخلص من البطاريات بسرعة وبشكل سليم* 
  

 استبدال الصمام

كن ان عندما تصبح أجھزة إستشعار ملطخه، يم
تستبدل باستخدام ا�داه التي تأتي مع اجھزة 
ا�ستشعار الجديدة المتوفرة في أماكن بيع 

 .الجھاز

 الضمان

يتم اختبارالجھاز على نطاق واسع قبل ان يتم 
شحنه ليكون خاليا من العيوب المصنعية لمدة 

  .سنة واحدة من تاريخ الشراء
  .المصنع يتكفل باص0ح او استبدال أي عيب

م سجيل الرقم المسلسل ، وتاريخ الشراء قبل ويت
 .الشحن

 تحذير

القطعتين المعدنيتين في الجھاز ا�ستشعاريتين 
يجب أن تكونا على تماس مع الجلد قبل التشغيل 

من اجل ارساء اساس مرجعي لدرجة حرارة 
أجھزة ا�ستشعار يجب ان تبقى على  .الجلد

اتصال مع الجلد من أجل الكشف عن أي 
  . في درجة حرارة الجلدانخفاض

 
الجھاز لن يكون فعال ل]شخاص الذين � تظھر 

أعراض العرق او انخفاض في درجة حرارة 
  .الجلد عليھم

 
 .� تضع الجھاز في الماء او في حمام البخار

� تستبدل اي وسيلة اخرى وفرھا لك الطبيب 
 hypoglycemia الخاص بك لتحديد بداية الـ

  .بھذا الجھاز
  

 ةالس�م
 البطاريه المنخفضة يتم :ضعف البطاريه

تحديدھا اوتوماتيكيا ويتم ا�شارة لضرورة 
  .استبدالھا

   
 الضغط مرارا على :التشغيل الغير مقصود

  .الزر بالصدفه لن يتدخل في سير العمل العادي
  

 يمكن تنظيف الجھاز مع قماش :التنظيف
 .رطب

 


